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Schronisko dla roslin

Jestem pewna, ze kazdy ma w swoim domu przynajmniej
jedna rosline. Kwiatek, ktérym sie zajmuje, podlewa go,
pilnuje, zeby rost i jak najdluzej cieszyl oczy. Ale co, jesli
przeprowadzamy sie albo wyjezdzamy gdzie$§ na dluzej niz
kilka dni? Nie chcemy przeciez zostawi¢ naszych zielonych

przyjaciot bez opieki.

Tutaj ze swoja inicjatywa po-
jawia si¢ schronisko dla niechcia-
nych roflin. Jak podaje strona na

Facebooku jest to idea, mecha-
nizm dziatania, a niekoniecznie
miejsce. Schroniskiem moze by¢

dom, biuro oraz pracownia kaz-
dej osoby, ktéra deklaruje ched i
mozliwo$¢ statego przyjmowania
podopiecznych.

Aby odda¢ lub adoptowaé
rofline, wystarczy skontaktowac
si¢ z wolontariuszem schroniska
w swoim mieScie. Numery telefo-
néw podane sa na stronie schro-
niska dla niechcianych ro§lin na
Facebooku.

Histori¢ powstania pomystu
opowiadat portalowi katowice.
wyborcza.pl. Witold Szwedkow-
ski, tworca pierwszego schroni-
ska.

- Kiedy osiem lat temu wpro-
wadzitem si¢ do kamienicy w
Chorzowie, moja uwage przy-
ciagnat korytarz wypelniony
ro§linami doniczkowymi. Pomy-
Slatem, ze korytarz jest takim
miejscem zsytki dla wszystkich
zbyt wyroS$nietych ro§lin, ktérych
gabaryty zaskoczyly ich wtaSci-
cieli. Niestety, nie wszystkie maja
szczgScie wyladowaé w takim
przedsionku. Podzielitem si¢
swoim pomystem na jednym z fo-
réw, zaczeli si¢ do mnie zgtaszac
zainteresowani pomysltem ludzie
i schronisko zaczeto powoli na-
bierac ksztaltow .

Aktualnie angazuje si¢ po-
nad 17 tysiecy ludzi w catej Pol-
sce. Ta inicjatywa jest strzalem
w dziesiatke dla wszystkich mi-
tosnikéw przyrody. Ci, ktérzy od
zawsze marzyli o mieszkaniach
pelnych zieleni, teraz maja do
tego okazje.

— Poza korzySciami moralny-
mi, sa tez korzySci materialne.
Jedli chcecie urzadzi¢ balkon,
ogrod czy mieszkanie, to zamiast
wydawa¢ mndstwo pieniedzy na
ro§liny mozecie je dostaé za dar-
mo w schronisku — méwita por-

talowi internetowemu czterykaty.
pl pani Katarzyna, ktéra od lat
bierze udziat w tej inicjatywie.

Niewazne, ile roSlin przy-
garniamy pod swdj dach, wazne,
abySmy opiekowali si¢ nimi jak
najlepiej, umozliwiajac im jak
najdtuzsze zycie.

— Ja kocham ro§liny, ale nie
wszystkim jest dobrze w moim
domu. Te, ktére Zle si¢ czuja w
moim mieszkaniu, oddaj¢ innym
— kontynuowala pani Katarzyna.

Istotne jest tez poszukiwanie
na wlasna reke. Jeszcze niewielu
ludzi wie o schronisku, dlatego
caty czas mozna znaleZé porzu-
cone rosliny, ktérych wtasciciele
nie wiedzieli, co z nimi zrobi¢.

— Kiedys, idac obok liceum
numer dwanasScie we Wroctawiu,
widziatam okoto metrowego kak-
tusa porzuconego przy Smietniku
— moOwi Monika Wiatrak, wrocta-
wianka.— Gdyby nie to, ze byt za
duzy do przewiezienia autobu-
sem, chetnie bym go przygarneta.

W kazdym razie niewazne,
czy wezmie si¢ pod opieke jed-
na roSlinke, czy kilkanaScie, czy
tymczasowo, czy na stale. Liczy
si¢ to, aby dbaé o Srodowisko, a
zajmowanie si¢ ros§linami donicz-
kowymi jest matym, ale bardzo
znaczacym krokiem.

JULIA BORSKA
julia.borska@onet.pl

Krélewska gra z kraju samurajow

Wiekszo$¢ z nas nie jest zbyt dobrze zaznajomiona z kultura
azjatycka. Nie ma sie czemu dziwié¢. W szkotach najwiekszy
nacisk stawia si¢ na te polskg oraz europejska — dwie, ktore sa
nam najblizsze, przez co na inne po prostu nie starcza czasu.
Z tego powodu tamtejsze zwyczaje czy sztuka sa nam prawie
zupelnie obce, cho¢ czesto nie mniej ciekawe...

Kazdy styszat o szachach —
strategicznej grze planszowej
rozgrywanej na charakterystycz-
nej szeSédziesigcioczteropolo-
wej, czarno-bialej szachownicy.
Mato kto wie, ze istnieje tez jej
japofiska odmiana — shogi.

W obu tych wersjach cel gry
jest taki sam — trzeba uniemoz-
liwi¢ aktywno$¢ krola, jednak
droga do osiagnigcia tego jest
znacznie odmienna. Pierwsza
zauwazalna zmiang jest plansza
do rozgrywki, ktéra, w przeci-
wiefistwie do tej tradycyjnej, ma
osiemdziesiat jeden pol. Bierki
rowniez niezbyt przypomina-
ja nam te standardowe. Sa to
drewniane pieciokaty rdzniace
si¢ od siebie jedynie japonskim
znakiem okreSlajacym rodzaj fi-
gury. Oprocz znanych nam nazw,
takich jak krol, goniec, skoczek,
wieza czy pionek, w shogi wy-
stepuja takze lance oraz zloci i
srebrni generatowie. Nie ma kro-
lowej (hetmana), jej japofskim

odpowiednikiem jest smok. Zbi-
te figury za$ nie gina, jak w euro-
pejskiej odmianie, a wchodza w
posiadanie przeciwnika.

— Kiedy bylem maty, tata na-
uczyl mnie gra¢ w szachy. Radzi-
fem sobie catkiem nieZle, jednak
po pewnym czasie chciatem spro-
bowaé czego§ nowego — moéwi
Karol Kraszewski, uczen Liceum
Ogodlnoksztatcacego nr XIV. —
Za sprawa anime ,Naruto” za-
interesowatem si¢ gra w shogi.
Poczatkowo zrazilem si¢ do niej,
miedzy innymi przez japonskie,
niezrozumiate dla mnie wéwczas
oznaczenia figur, oraz skompli-
kowane zasady, ktére odbiegaty
od tych znanych mi ze standar-
dowych rozgrywek szachowych.
Spodziewalem sie, ze roznice
miedzy tymi odmianami beda
kosmetyczne. Po pewnym czasie
przyzwyczaitem si¢ do nowych
regut i zaczalem intensywnie
¢wiczy¢, aby dosta¢ si¢ na ogdl-
nopolskie zawody.

W naszym kraju mistrzostwa
Swiata w shogi organizowane sa
przez Polski Zwiazek Shogi i od-
bywaja si¢ corocznie, poczynajac
od roku 2012. Ponadto od 2007
rozgrywane sa rowniez turnie-

je internetowe. Osiagnieciami
w tej dyscyplinie sa kolejne ky i
dany. Tego pierwszego uzywa si¢

do okreslania zawodnikéw po-
ziomu uczniowskiego, ten drugi
definiuje mistrzow (czgsto uzywa
si¢ ich tez w azjatyckich sportach
walki, np. w karate). Warto za-
znaczyC, ze pierwszym w historii
profesjonalnym graczem spoza
Japonii zostala Polka — Karolina
Styczynska, ktéra podczas Mi-
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strzostw Europy w Budapeszcie
zdobyta pierwsze miejsce.

Od 2017 roku w rozgrywkach
moga wzia¢ udzial takze mtodsi
zawodnicy, gdyz rozszerzono tur-
niej o sekcje junioréw.

—Shogi to wciaz niezbyt popu-
larna gra w Polsce, jednak w mia-
re rosnacej popularnosSci mangi
i anime, szczeg6lnie wsrdd ludzi
mtodych, zyskuje coraz wigksze
grono sympatykéw — mowi Laura
Zarebska, zdobywczyni piatego
miejsca na Mistrzostwach Pol-
ski Junior6w w Shogi. — Nalezy
pamietad, ze nie nauczymy si¢ w
nig grad, ¢wiczac kilka godzin. Z
racji glebokiego zakorzenienia
w kulturze Japonii, szachy te sa
duzo trudniejsze dla obcokra-
jowcéw, dlatego trzeba na nauke
poswigci€ wiele czasu.

Warto poznawac obce kul-
tury. Dobrym sposobem, aby
zaczac eksploracje egzotycznych
obyczajow, jest wlasnie nauka
gry w shogi. Poza rozrywka, kto-
rej nam dostarcza, jest tez Swiet-
nym treningiem dla naszego
umystu, uczy my§lenia perspek-
tywicznego i ma wiele innych
zalet. Jakich? Przekonajcie si¢
sami...

ALEKS STADNICKI
aleksstadnicki@interia.pl




Recenzja

Zdolna
spotka

,Micromusic z dolnej potki”
to zupetnie nowa odstona wro-
clawskiego zespotu Micromusic
pod wodza Natalii Grosiak —
wokalistki o niepowtarzalnym,
anielskim glosie. Ptyta zawiera
11 piosenek pochodzacych z po-
przednich wydawnictw grupy,
w nowych akustycznych aran-
zacjach, oraz jeden premierowy
numer.

Gitary z pudelek po cyga-
rach, akordeon z pierwszej ko-
munii czy gitara z kociej miski —
to tylko niektdre z nietypowych
instrumentéw, ktérych zespot
uzyt przy realizacji projektu.
Wszystkie nagrania zostaly do-
konane na zywo, m.in. na szczy-
cie wiezy matematycznej Uni-
wersytetu  Wroctawskiego czy
w Cafe Rozrusznik. Cala plyte
mozna odstuchaé tez na kanale
zespotu na YouTube.

Autorka wszystkich tekstow
na krazku jest liderka kapeli —
Natalia Grosiak, poza jednym
— piosenka ,Kotlyskanka Pani
Broni”. Jej stowa pochodza z ko-
tysanki poznanej przez wokalist-
ke na jednej z polskich wsi.

»Micromusic z dolnej pot-
ki” to emocjonalna podréz od
zywiolowego ,,Pigknego chlo-
pa” przez buntownicze ,,Zako-
polo” az po rozdzierajace ,, Tak
tesknig”. Ten ostatni utwor jest
o tyle wyjatkowy, ze zamiast in-
strumentalnych soléwek obec-
nych w innych nagraniach w
tym Natalia Grosiak zdecydo-
wata si¢ na obszerng wokalize
przywodzaca na mySsl modlitwy
szamanow.

W nowe aranzacje utwo-
réw, ale takze w zdjecia do nich,
wplecione zostaty elementy pol-
skiego folkloru, co w potaczeniu
z czesto bardzo dobitnymi tek-
stami nadaje projektowi pier-
wotnego, stowianskiego charak-
teru.

,,Micromusic z dolnej p6tki”
to wydawnictwo, w ktorym moz-
na zakocha¢ si¢ od pierwszego
ustyszenia, ale takze kolejny
dowdd mocnej pozycji, jaka ze-
spot wypracowat sobie na pol-
skim rynku muzycznym. Jest to
bowiem juz druga ptyta wydana
przez nich wlasnym naktadem,
co zagwarantowalo muzykom
petna kontrole nad ich arty-
stycznym dorobkiem. Poprzedni
krazek — ,,Tak mi si¢ nie chce”,
powstat dzieki dobrowolnym
wplatom fanéw. Najnowszy
projekt zespot zrealizowat juz
bez finansowego udziatu swoich
sympatykow.

Czas pokaze, jakie skarby
przyniosa kolejne albumy...

HUBERT GANCARCZYK
hubert.gancarczyk@interia.pl
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Obraz wspoétczesnego
chrzescijanstwa

Religia moze odgrywa¢é ogromng role w zyciu czlowieka. Lu-
dzie starozytni za jej pomoca szukali odpowiedzi na nurtujace
ich pytania egzystencjalne, a takze probowali zracjonalizowaé
wystepowanie zjawisk niewyttumaczalnych przez nauke. Jak

sytuacja wyglada dzisiaj?

— Wiara jest dla mnie najwaz-
niejsza — méwi Sabina Puton, po-
lonistka w Sportowej Szkole Pod-
stawowej nr 72 we Wroclawiu.
— Pochodz¢ z rodziny katolic-
kiej. Jestem osoba praktykujaca,
uczestnicz¢ w kazda niedzielg we
mszy Swietej, celebruje rowniez
Swieta koScielne i nabozefistwa.
W sytuacji kryzysu czy zmecze-
nia szukam glebszej relacji z Bo-
giem, pielgrzymujac do Trzebni-
cy lub na rolkach na Jasna Gore.
Dla mnie to najlepszy sposob na
odzyskanie energii, poprawe sa-
mopoczucia i wzmocnienie du-
chowosci chrzescijanskiej. Ale
zdarza si¢ to raz na kilka lat.

Niewatpliwie wiara jest dla
wielu najwickszym wsparciem w
najtrudniejszych zyciowych sytu-
acjach, zastgpuje niekiedy osoby
bliskie, staje si¢ forma przyjazni
zawartg pomiedzy cztowiekiem a
Stworca. Nie oznacza to jednak,
iz nie ma znaczacych mankamen-
tow.

— Do wielu kwestii sktadaja-
cych si¢ na obraz chrystianizmu
mam krytyczny stosunek — kon-
tynuuje pani Puton. — Zgadzam
si¢ ze stowami tegorocznego
laureata nagrody Totus Tuus
2019, ksiedza profesora Michata
Hellera — teologa nauki, ktory,
dziekujac za wyrdznienie, rzekt:
,Dzisiaj jesteSmy S$wiadkami
kryzysu chrzescijanstwa i jego
marginalizacji. To jest proces,

ktory [...] ma glebokie korzenie”.
Przytoczyl on stowa angielskiego
pisarza szkockiego pochodzenia
Bruce’a Marshalla: ,,Mamy na-
poi¢ cztowieka winem prawdy, a
wpychamy mu do gardta wino z
butelka i dziwimy si¢, ze nie moze

tego przetknac”, ktére uczynit
przyczynkiem do swojej refleks;ji:
»,Nauka ta musi odzywiac si¢ ak-
tualnym obrazem S$wiata, ale on
podlega ewolucji. Nasza teologia
i nasze codzienne przepowiada-
nie chrzescijafistwa jest glebo-
ko zwigzane ze starym obrazem

Swiata, czesto jeszcze siggajacym
Sredniowiecza. To wladnie jest ta
butelka, ktora staramy si¢ prze-
pchnaé przez gardlo wspodicze-
snego czlowieka. Idea ta polega
na tym, zeby starac si¢ ja zastapié
czym$ bardziej strawnym” — do-
daje pani Sabina.

»Kazdy myslacy cztowiek
jest ateista”

Tak brzmig stowa Ernesta He-
mingwaya, amerykanskiego pi-

sarza oraz dziennikarza. Jednak
aby zrozumie¢ w petni sens tej
wypowiedzi, warto wyjasni¢ po-
jecie ateizmu. Jest to poglad za-
przeczajacy istnieniu Boga. We-
dtug teistow ludzie odrzucajacy
koncept jego istnienia sg pozba-
wieni jakichkolwiek warto$ci mo-
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ralnych, poniewaz zadna religia
im tego nie dyktuje. Jest to oczy-
wiScie nieprawda, aczkolwiek
nieraz spotkalem si¢ juz z takim
pogladem, bardzo krzywdzacym
dla bezwyznaniowcdéw, ale ta-
kie glosy to jedynie nieznaczaca
mniejszosé.

— Mam wielu znajomych, kt6-
rZy uwazaja si¢ za niewierzacych,
cze$¢ nazywa siebie antykleryka-
fami — kontynuuje pani Puton.—
Nigdy nie miatam problemu z
obcowaniem z nimi. Uznaje¢ ich
wybor. Wiaze si¢ on czgsto z wy-
chowaniem ateistycznym, ana-
logicznie do wychowania mnie
w duchu wartoSci chrzeScijan-
skich. Moi znajomi majg system
wartosci czgsto zbiezny z moim.
Kieruja si¢ fundamentem moral-
nym, ktéry kaze im by¢ po prostu
dobrymi ludZmi. Nie nawracam
ich, szanujemy si¢ wzajemnie.
Utrzymujemy staty kontakt. Nie
czuje si¢ lepsza od nich dlatego,
Ze Wierze.

Czy warto zaufaé¢ Bogu?
Na to pytanie kazdy musi so-
bie odpowiedzie¢ sam. Religia
potrafi czyni¢ cuda, moze byé
odpowiedzig na bezustannie za-
dawane od starozytnoSci pytanie
»Jak zy¢?”. Bez watpienia wiara
wcigz petni ogromna role w zyciu
cztowieka, nadaje zyciu sens, ale
i pomaga podejmowac codzienne
decyzje. Inspiruje wielu artystow,
podaje gotowy system wartosci,
ktérego przestrzeganie pozwala
zy¢ zgodnie z ogllnie przyjetymi
zasadami moralnymi.

OLIWIER PLUTA

oliwierl4@onet.eu

Mobilna pomoc

Zgodnie z ogdélnopolskim badaniem, przeprowadzonym w
lutym 2019 roku, we Wroctawiu zyje 921 bezdomnych. Oprécz
wsparcia MOPS-u, w ramach ktérego moga otrzyma¢é prace
socjalng, Swiadczenia finansowe i rzeczowe, miasto stale
podejmuje nowe projekty ukierunkowane na pomoc osobom

w potrzebie.

Dwa lata temu w okresie
zimowym cze¢§¢ bezdomnych
(ktérzy nie korzystaja z ustug
noclegowni, jadlodajni  czy
ogrzewalni) otrzymata pakiety
zZywnoSciowe zawierajace nie-
zbedne produkty. W tym roku
ruszyla nowa inicjatywa zapo-
czatkowana juz w innych mia-
stach Polski. Streetbus, czyli
autobus, w ktéorym osoby bez-
domne moga zje$¢ ciepty posi-
tek, wypié¢ goracy napdj, dziata
od 4 stycznia 2020 do 12 kwiet-
nia. Pojazd kursuje przez siedem
dni w tygodniu od godziny 20,
ale nie pdzniej niz do péinocy.

— Uruchomienie streetbusa to
edycja pilotazowa. W zaleznoSci
od zapotrzebowania spoteczne-
go oraz realizacji zaktadanych
rezultatéow, gmina Wroclaw pla-
nuje ogtasza¢ konkurs ofert na
wykonanie powyzszego zadania
publicznego w przysztych latach
— ttumaczy pan Michat Malicz-
kiewicz z Urzedu Miejskiego.

Autobus ma wyznaczong
tras¢ przejazdu ze stalymi przy-
stankami, ktore wyznaczyt ofe-

rent projektu, sa one oznaczone
tabliczkami informacyjnymi. Jest
to migdzy innymi przystanek Sie-
radzka, Bzowa (Centrum Zajezd-
nia), Katedra, Sucha, Zaporoska,
a takze kilka na zadanie. Ostat-
nig stacja jest ogrzewalnia dla
bezdomnych, znajdujaca si¢ przy
ulicy Gajowickie;.

— Od oferenta oczekuje si¢
zapewnienia dwdch streetworke-
row, ktérych celem jest dotarcie
do adresatow zadania w miej-
scach ich przebywania, a takze
dwobch asystentéw. Wymaga sig,
aby powyzszy personel miat od-
powiednie przeszkolenie oraz
udokumentowane, odbyte szko-
lenia w zakresie streetworkingu
— dodaje pan Maliczkiewicz.

Na to przedsiewzigcie MPK
przeznaczylo jeden ze swoich
autobuséw, ktory zostal wycofa-
ny z eksploatacji, ale jest w pel-
ni sprawny. Podobna inicjatywa
realizowana jest mi¢dzy innymi
w Warszawie, Lodzi, Poznaniu,
gdzie jego zalozenie si¢ spraw-
dza. W naszym mieScie powyz-
szy projekt znalazt wielu zwolen-

nikéw, cho¢ cze$¢ internautow
nie wierzy w jego powodzenie.
Warto jednak mie¢ na uwadze,
ze dzieki streetbusowi bezdomni
beda mogli si¢ ogrzaé, nie prze-
szkadzajac innym pasazerom w

codziennych podrézach komu-
nikacja miejskg, a tym samym
nie bedg narazeni na negatywne
komentarze.
MONIKA WIATRAK
monika.wiatrak@onet.eu
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Tecza w ziarenku kawy

Mieszka i pracuje we Wroclawiu. Lubi kontakt ze wszystkimi
ludZmi i pragnie, aby kazdy byl tolerancyjny. Swoja postawag
i pracaw Coffee Planet chce uczy¢ ludzi wzajemnego szacun-
ku i réznych postaw zyciowych. Z Monika Lipiec, kierownicz-
ka kawiarni Coffee Planet, rozmawia Anna Séwka

D Czym sie¢ odroznia Coffee
Planet od innych kawiarni?

— Logo przedstawiajacym te-
cze w ziarnku kawy. To logo jest
informacja, ze w naszym lokalu
mile widziane sa wszystkie osoby,
bez wzgledu na orientacje seksu-
alna, wyznanie religijne czy ko-
lor skéry. Warto tez wiedzied, ze
dzigki wspaniatej atmosferze, jaka
panuje w naszej kawiarni, wszyst-
kie te osoby czuja si¢ jak u siebie.
NiegdyS§ goSciliSmy nawet pana,
ktoéry na zywo rysowal akty kobiet,
co cieszylo si¢ duzym zaintereso-
waniem i Sciagneto do nas wielu
klientéw. Wyré6znia nas innoS¢.

D Czy wspiera Pani LGBT?

- Jak najbardziej i na szcze-
Scie jest nas coraz wigcej i mimo
ze spotykamy si¢ niejednokrotnie
z dyskryminacja, nie poddajemy
si¢ i mam nadziej¢, ze dzieki ta-
kim ludziom, jak my, $wiat zmie-
ni si¢ na lepsze.

D Skad pomyst, aby zatrudnié
sie w tego typu lokalu?

— Zanim zaczetam pracowaé
w Coffee Planet, przez jedena-
Scie lat przychodzitam tu jako
zwykla klientka. Troche ponad
trzy lata temu kolega, ktory wte-
dy pracowatl jako kelner, zapy-
tal, czy nie chciatabym mu po-

magaé. Zgodzitam sig, zostatam
kelnerka, a jaki§ czas pdZniej
barmanka. Teraz jestem kierow-
niczka.

D Jaki byl cel zalozenia ka-
wiarni?

— Wiasciciel, otwierajac ten
lokal, chcial stworzy¢ miejsce,
gdzie ludzie moga czué si¢ do-
brze, komfortowo, a przede
wszystkim by¢ sobg.

D Czesto w naszych mediach
mozna uslyszeé, ze Polska jest
krajem tolerancyjnym.

— Z przykrodcia stwierdzam,
ze mija si¢ to z prawda. Wiele
bowiem jest jeszcze przypadkéw
nieakceptowania innoSci. Na
szczeScie Wroctaw wyrdznia si¢
pod tym wzgledem na tle innych
aglomeracji. Duza w tym zastuga
wiladz miasta. Dzigki temu, mam
taka nadzieje, w zadnym wroctaw-

— To prawda i nie tylko przez
osoby homoseksualne, ale tez i
pary heteroseksualne. Przycho-
dza tu réwniez rodziny z dzie¢mi.
Wszyscy czuja si¢ u nas wspania-
le i chetnie tez uczestnicza we
wspOlnych imprezach. A wszyst-
ko dlatego, ze nasza kawiar-
nia, jak juz wspomniatam, jest
otwarta dla ludzi niezaleznie od

£ ich koloru skory, pogladéw poli-
= tycznych, wyznania czy orientacji
% seksualne;j.
| = D Czy lubi Pani swoja prace?
BN £ - Bardzo. Nie tylko ja, ale
Z réwniez osoby, ktére tu przycho-
£ dza. Cenie ludzi odwaznych, kt6-
= rzy nie boja si¢ pokazywad, kim
= sa.

skim lokalu nigdy nie pojawi si¢
plakat ,,Strefa wolna od LGBT”.

D Coffee Planet cieszy sie spo-
rym zainteresowaniem.

D Dziekuje za rozmowe.

ANNA SOWKA
soma@interia.pl

Stalking w j

Czesto mamy okazje uslysze¢ w wypowiedziach mlodziezy
okreslenie stalking. Ale dlaczego to stowo jest wspolczesnie tak
popularne i czy w ogéle zdajemy sobie sprawe, co ono oznacza?

Wielu z nas mtodych okre-
Slenie ,,by¢ stalkerem” uwaza za
co$, czym mozna si¢ pochwali¢,
ale przeciez de facto jest to nie-
zgodne z prawem. UmiejetnoSé
wyszukiwania informacji stata
si¢ obecnie bardzo pozadana.
Kazda informacja jest dla nas na
tyle cenna, ze ciagle pragniemy
dowiadywac si¢ czego§ wigcej na
dany temat. Tak tez to dziala w
Swiecie mtodziezy. Szczegdlnie
zakochane osoby chca wiedzieé
o sobie wszystko. Media im to
utatwiaja. Portale takie jak Fa-
cebook, Instagram czy Snapchat
przechowuja w swojej bazie da-
nych wszelkie wiadomosci o ich
uzytkownikach. Dlatego typowe-
mu stalkerowi tatwo dowiedzie¢
si¢ o kim§ czegoS wiecej.

Kogo najczesciej mtodziez
nazywa stalkerem?

Moéwi si¢ tak o osobie, ktdra
uwielbia poszerzaé swoja wiedze

na czyj$ temat, np. sprawdzajac
na Snap Mapie, gdzie ta osoba
obecnie przebywa, a na Facebo-
oku — jej status zwiazku. Nato-
miast okreSlenie ,wystalkowacé”
w jezyku nastolatkéw moze ozna-
czaé: wyszukaé kogo$ w Interne-
cie pomimo matej liczby infor-
macji na jego temat.

Interpretacja stalkingu
wedlug mlodziezy

Czesto owa umiejetnoS¢  jest
uznawana za co§ normalnego i
niegroZnego, a niekiedy nawet
przydatnego. To prawda wedtug
mtodziezy, ale z jednym zastrze-
zeniem. Jezeli ,stalkowanie ko-
2o§” nie jest jednoznaczne z ne-
kaniem czy prze§ladowaniem, to
wtedy mozna stwierdzi¢, ze nie
jest to niebezpieczne zachowanie.
Musimy takze pamietad, ze jeSli
wchodzimy w czyja$ strefe pry-
watna, to mozemy liczy¢ si¢ z wie-
loma konsekwencjami prawnymi.

ezyku

Wiecej na ten temat

w wywiadzie

z Agnieszka Domaradzka -
psychologiem szkolnym

z Elektronicznych Zaktadow
Naukowych

D Jaka jest geneza stowa stal-
king?

— To stowo pochodzi z jezyka
angielskiego. ,,Stalk” oznacza
podchody, skradanie sig, tropie-
nie. Juz prawo rzymskie znato
wykroczenie, zwane ,narusze-
niem skromnoSci”. Polegato
ono na natretnym chodzeniu
za osoba rozpoznawalna, po-
wszechnie znang oraz zaczepia-
niu jej.

D Czym on jest w Swietle pra-
wa?

— Jest przest¢gpstwem prze-
ciwko wolnosci. Tak zostato
okreslone w kodeksie karnym w
roku tysigc dziewigcéset dziewiec-
dziesiatym siédmym. Popelnia
je kazdy, kto przez uporczywe
nekanie innej osoby lub osoby jej
najblizszej wzbudza w niej uza-
sadnione okoliczno$ciami poczu-

miodziezy...

cie zagrozenia lub istotnie naru-
sza jej prywatnos¢.

D Jaka jest przewidziana za
to kara?

— Grozi to pozbawieniem
wolnosci do lat trzech. Tej sa-
mej karze podlega osoba, ktdra
udajac inng osobe, korzysta z jej
wizerunku lub innych jej danych
osobowych, by wyrzadzi¢ jej
szkode majatkowa lub osobista.
Jedli w wyniku dziatan stalkera
dojdzie do popetnienia samobdj-
stwa przez pokrzywdzonego, to
sprawca stalkingu podlega karze
pozbawienia wolnosci od jednego
roku do dziesigciu lat.

D W ktéorym momencie moze-
my uzna¢, ze czyje$S zachowanie
posiada cechy stalkingu?

— JeSli czujemy si¢ nekani
przez dtuzszy czas przez czyjes
listy, telefony, maile lub smsy,
przypuszczalnie staliSmy si¢ ofia-
ra stalkera. Dociera on do swojej
ofiary réwniez poprzez portale
spotecznoSciowe. Znamiona stal-
kingu maja tez nachalne wizyty
i niechciane prezenty. Czesto
stalking przybiera forme grézb i

agresji wobec ofiary oraz niszcze-
nia jej mienia.

D Jakie moze wymieni¢ Pani
psychologiczne przyczyny takich
zachowan?

— Jak kazda obsesja, jest to
trudne do zdefiniowania. Przy-
czyny takich zachowan leza w
dziecifistwie, np. sytuacji odrzu-
cenia dziecka przez rodzicéw,
zaburzeniach osobowoSci lub w
nieumiejetnos$ci radzenia sobie
z porazka. Podstawowa przy-
czyna stalkingu wsréd dzieci i
mtodziezy szkolnej jest gtéwnie
okres dojrzewania. Dochodzi do
niego nie tylko w sytuacji nie-
spetnionej mitoSci czy przyjaZni.
Czesto jest on skutkiem rywali-
zacji wSréd uczniéw lub antypa-
tii wobec okreslonej osoby.

To, co z pozoru moze wyda-
wac si¢ niegroZne, w rzeczywi-
stoSci jest powaznym wykrocze-
niem przeciwko prawu. Musimy
pamietaé, aby to, co uznajemy
za zabawe, nie przysporzyto nam
ktopotow.

WIKTORIA STANCZYK
wiktoriastanczyk.2004@wp.pl

Retro znow w modzie?

Trudno nie zauwazy¢, ze obecnie rzeczy, ktére lata swojej Swietnosci przezywaty dawno temu,
ponownie wracaja do task. To niesamowite i fascynujace zjawisko. Ciezko uwierzy¢, iz teore-
tycznie mniej zaawansowane elektronicznie sprzety ciesza sie tak ogromnym zainteresowaniem,
wiekszym nawet od futurystycznych wizji przysztosci. Owocem tej niebywalej popularnosci
owych urzadzen jest Wroctawskie Muzeum Gry i Komputery Minionej Ery znajdujace sie na

— Staramy si¢ pokazywac
maszyny liczace, a takze kon-
sole, ktore niegdy$ byly bardzo
popularne w Polsce. Mamy réw-
niez kacik, gdzie prezentujemy
kontrast pomiedzy technologia z
czaséw bloku wschodniego, jak i
Swiata zachodniego. Oprécz sa-
mych eksponatéw chcemy réw-
niez wskaza¢ na rézne zjawiska
poboczne, czyli kontekst. Uka-
zujemy wszelkiego rodzaju kase-
ty rodzime czy zagraniczne oraz
caty ich przekr6j — méwi Artur
Ciemiega, jeden z zalozycieli
wspomnianej wyzej placowki.

Muzeum Gry i Komputery
Minionej Ery to niesamowite
miejsce, przede wszystkim zwa-
zZywszy na to, iz eksponaty po-
chodza z prywatnych kolekeji
wlascicieli.

— Wszystkie urzadzenia zbie-
raliSmy ponad dekade w cztery
osoby, a nawet i wiecej, liczac
nasze rodziny oraz znajomych
— moéwi Jakub Rzepecki, projek-

placu Orlat Lwowskich 20A.

todawca. — To, co mozna dzisiaj
zobaczy¢, to tylko cze$¢ naszych
zbioréw. Wciaz mamy problem z

.
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tym, jaki sprzet wyeksponowac, a
takze gdzie go ulokowad, ale wia-
Snie dzigki temu ta wystawa jest

wciaz zywa 1 moze caly czas si¢
zmienia¢. Wieksza czes$¢ finanso-
wania pokryliSmy sami. Pomogta
nam troch¢ kampania crowd-
fundingowa, ktéra byla dla nas
wsparciem w sprawie remontu
lokalu, gdzie obecnie si¢ znajdu-
jemy, aczkolwiek to takze forma
reklamy. ZebraliSmy szesnaScie
tysiecy ztotych. Okazaty si¢ one
niezbedne w chwilach, kiedy kaz-
da ztotéwka byla dla nas na wage
ztota.

Instytucje takie jak te sa swe-
go rodzaju istnym fenomenem.

to niezwykle ciekawa placéwka,
dla jednych bedaca kompendium
wiedzy na temat dawnej techno-
logii, dla innych za$§ mozliwoScia
nostalgicznej przechadzki wsréd
znanych z mlodoSci maszyn. Jak
podaja wlasciciele, zasoby tego
muzeum sa catkiem pokazne i
pozwalaja nam cofna¢ si¢ az do
lat 70., przyktadowo do czaséw
pionierskich konsol gier wideo w
dedykowanej temu strefie.

— Znajdziecie w niej przekroj
najwazniejszych i najciekawszych
urzadzen, poczawszy od najstar-
szych na rynku, Magnavox Odys-
sey i Atari Pong (tzw. pierwszej
generacji), a na szostej konczac
(np. Nintendo GameCube) — za-
pewniaja zatozyciele.

Jesli cheesz na nowo przezy¢
cudowne chwile z elektroniczny-

| ©do tego rodzaju muzeéw. Nie

£ Trudno uwierzyé, ze w dobie
;tak ogromnego postepu cywili-
E zacyjnego ludzie wybierajy si¢

mi opus magnum dawnych lat,
takie miejsca beda dla Ciebie
idealne!

OLIWIER PLUTA

2 da si¢ jednak zaprzeczy¢, iz jest oliwierl4@onet.eu
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Latajace dyski

Mimo ze jestem miloSnikiem naprawde wielu dyscyplin sportowych, zabawe zwigzana z rzuca-
niem dyskiem kojarzylem przede wszystkim z urozmaiceniem spaceréw z psem. Dopiero pod
koniec gimnazjum wuefistka wytlumaczyla i pokazata mojej klasie, jak graé w ultimate frisbee.

Jest to dyscyplina ogélnoro-
zwojowa bedaca potaczeniem
elementéw pitki noznej, koszy-
koéwki, pitki recznej i rugby, kto-
ra od niedawna znajduje si¢ w
podstawie programowej lekcji
wychowania fizycznego.

— Poczatki, jak to jest w zwy-
czaju, nie byly tatwe — méwi Piotr
Jagieta, nauczyciel wuefu w SP
44. — Gdy pierwszy raz pokazy-
walem chlopcom ultimate fris-
bee, niezbyt im si¢ to podobato,
przede wszystkim przez to, ze

byli przyzwyczajeni do ciaglego
grania w pitke nozna i siatkdw-
ke. Z czasem byto jednak lepiej,
wykazywali coraz wigksze zaan-
gazowanie, teraz sami czesto py-
taja, czy mogliby dzisiaj pograc
we frisbee. Przekonali sig, Ze faj-
nie jest przetamac rutyne i robi¢
co$ innego niz kopanie pitka do
bramki.

Sa tez tacy, ktorzy poszli krok
dalej i oprécz grania we frisbee
na lekcjach wuefu zaczeli regu-
larnie trenowaé t¢ dyscypling.

Jednym z nich jest Lukasz Grzy-
wacz, uczen LO VIII i zawodnik
druzyny Flow Ultimate Wro-
ctaw, ktérych treningi odbywa-
ja sie caty tydzief na obiektach
AWF-uisali Zespotu Szkét nr 8.

— Ultimate frisbee, czyli gre
druzynowa z wykorzystaniem
dysku, poznatem poéttora roku
temu na wuefie — opowiada Lu-
kasz. — Od razu mi si¢ spodoba-
to, bo gra wymagata duzo ruchu
i komunikacji miedzy czlonkami
druzyny. Zaczatem szukad, czy

odbywaja si¢ gdzie§ treningi i
tak whasnie dotartem do mojego
obecnego zespolu pod skrzydta
trenera i profesjonalnego zawod-
nika Tomasza Zatonia. Nasza
druzyna jest aktualnym mlodzie-
zowym mistrzem Polski, wigc
mozna si¢ u nas uczy¢ od najlep-
szych.

Jak wspomnialem na poczat-
ku, frisbee to sport pomagajacy
rozwija¢ si¢ na wielu ptaszczy-
znach i moze by¢ doskonatym
urozmaiceniem treningéw in-
nych dyscyplin. Sprinty i wysko-
ki dbaja o rozwdj nodg, rzuty czy
zwody wykonywane z dyskiem
poprawiaja prace rak, barkéw i
miesdni plecow.

— Nasze treningi dzielg si¢ na
te, na ktorych ¢wiczymy kondycje
i 0gdlng sprawnos¢ fizyczna, oraz
na te, gdzie mamy ciagly kon-
takt z dyskiem — moéwi Lukasz.
— Obecnie jest przerwa migdzy
sezonami, ale przygotowujemy
si¢ do réznych turniejéw. Na po-

czatku grudnia braliSmy udzial
w miedzynarodowych zawodach

Igloo Wroctaw, rozgrywanych
pod balonem koto Stadionu
Olimpijskiego. ByliSmy tam jedy-
nymi druzynami mtodziezowymi
i nie poszto nam zbyt dobrze, ale
zdobyliSmy cenne dosSwiadcze-
nie, ktore z pewnoScia zaprocen-
tuje w przysztosci.

Ultimate frisbee to sport
efektywny dla rozwoju fizyczne-
go zawodnikéw, oraz niezwykle
efektowny dla oséb ogladajacych
go, ktéry z roku na rok zysku-
je coraz wigksza popularnosé
przede wszystkim przez swoja
widowiskowo§¢. Rzuty dyskiem
na odleglo§¢ nawet 60 metréw,
sprinty tylko niewiele ustepujace
lekkoatletom czy ofiarne proby
ztapania dysku w locie moga juz
niedtugo wejS¢ na najwigksze
sportowe salony takie jak Igrzy-
ska Olimpijskie.

PATRYK KIDON
p-kidon02@o2.pl

®$ Felieton Szlifu

Wokot nas jest wielu ludzi, kto-
rzy swoim stylem bycia lub przy-
zwyczajeniami mogq nieraz zadzi-
wi¢. Opowiem wam o chlopaku,
ktorego spotkatam w pociggu. A
poznatam go w taki sposob, w jaki
on przetamuje wszelkie granice
miedzy sobg a obcym. Usiadt koto
mnie, wyciggngl kartke, napisat

osoba w podesztym wieku. Potem
rozpoczyna si¢ rozmowa pisana na
kartkach. Kazda jest wyjgtkowa,
bo odpowiedzi nigdy si¢ nie powta-
rzajg. Tak samo jak ludzie, kazda
Jjest inna.

Najbardziej intrygujgcy jest
fakt, ze poznaje on ludzi nie po to,
zeby nawiqzac a nimi pewngq rela-
cje, ale po to, by uzyskac odpowie-
dzi na pare jego pytan, po czym juz
nigdy wiecej ich nie spotkaé. Z ko-

sWitaj,
nieznajomy”

cos na niej, po czym bez stowa mi
ja przekazal. Nawet na mnie nie
patrzqc. Nawet mnie nie znajgc.
Nie, nie jest niesmiaty ani nie-
bezpieczny. To jego wlasna droga
do poznawania. Za kazdym ra-
zem przysiada si¢ do kogos inne-
go, niezaleznie czy to kobieta, czy
mezczyzna, czy to nastolatek czy

lei zapisane kartki zachowuje dla
siebie, tak jakby tworzyt kolekcje
spotkanych ludzi.

Tymczasem ja zauwazZam po-
stepujqcy powszechny dystans i
cheé izolacji od ludzi, co jest kom-
pletnym przeciwieristwem otwar-
tosci chtopaka z pociqgu. Czasa-
mi wrogosS¢ miedzy ludzmi mozna

Szlif
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Wojciech Chadzynski

wyczué jako co§ namacalnego.
Niemato osob blaga los, zeby tyl-
ko nikt ich nie zaczepit. Nie chodzi
o wyeliminowanie introwertyzmu
i potepianie ludzi, ktorzy nie roz-
mawiajq z kazdym napotkanym
cztowiekiem. Mam na mysli nasta-
wienie, ktore mozna nawet wyczy-
tac z twarzy. Pewnie sami zdaliscie
sobie sprawe, jaka widnieje roz-

nica pomiedzy statym grymasem
niezadowolenia, ktére, nawiasem
mowigc, wkrotce przemieni si¢ w
nietadng zmarszczke, a zwyklym
usmiechem, ktory nie kosztuje ni-
kogo tak wiele. Czasami nic o tym
nie wiedzqc, mozemy tym usmie-
chem polepszy¢ humor osobie,
ktora akurat tego dnia przezywata
najgorszy dzien w caltym swoim

Fot. Lilianna Patron

zyciu. JesteSmy (by¢ moze) sami
we wszechswiecie, wiec dlaczego
utrudniamy sobie nawzajem Zycie
Jeszcze bardziej? Ludzie potrzebu-
Ja ludzi i nic tego nie zmieni.

Co wiecej, nieznajomi majq
to do siebie, ze sq bardzo ciekawi,
jak wszystko, co nam nieznane.
Stanowiq ocean réinych opinii
i poglgdow, tematow i cech cha-
rakteru, a wszystko to poszerza
nasze horyzonty. Zawsze nowo
poznana osoba ma nam co$ do
zaoferowania, na przyktad infor-
macje, ktora moze si¢ przydac,
lub dobry nawyk, ktory od razu
chcemy wcieli¢ do naszego zycia.
Poza tym, jesli nie zdecydujemy
si¢ na nawiqzanie kontaktu, to
moze nam przepas¢ mozliwos¢
nawigzania nowej, wspaniatej re-
lacji.

Jesli mowa o relacjach, to nie-
rzadko zdarza sie tez tak, zZe si¢ one
koriczq. Przeciez nieznajomymi sq
nie tylko ludzie, z ktorymi nigdy
nic nas nie tqczylo, nawet zwykta
rozmowa. Sq nimi takze dawni
przyjaciele czy stara mitos¢. Dwoje
ludzi na powrdét staje si¢ dla siebie
obcymi, kiedy ich wspdlnie napi-
sana historia gdzies zanika. Kazdy
z nas pamieta osobe, z ktorq rozu-
miat si¢ bez stow, a dzisiaj nawet
nie potrafi zrozumiec jej oczu.

W Zyciu czasami nastaje pe-
wien przetom lub wydarzenie, kto-
re zmienia nawet nas samych. Na-
stepuje przemiana, ktora sprawia,
ze sami siebie nie poznajemy, a
stojgc przed lustrem, mamy ochote
szepnqc¢: Witaj, nieznajomy!

ALEKSANDRA PYTLINSKA

ola.pytlinskal12@gmail.com

Fot. Lukasz Grzywacz



